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“VAKTINDEN ONCE” BUYUYEN COCUKLAR

Usttin yetenekli cocuklarin biyik bir cogunlugunun gelisim
basamaklarini yasitlarina oranla erken tamamladigi herkesce
kabul edilen bir gercektir. Bu gercegin bilinmesi, anne ve '
babalarin ¢ocuklarin potansiyellerinin tzerinde beklentiler \\&\ !
olusturmasina neden olmaktadir. Bu durumda cocuklar ;
kendilerinden bilissel anlamda daha fazlasi beklendigi icin '
duygusal anlamda bosluga dismektedirler. Cocuklarin
yasitlarina oranla bircok alanda erken gelisim gostermesi,
yas ilerledikce yasitlarinin ¢ok Ustlinde beceriler beklen-
mesi sonucunu da beraberinde getirmektedir. Bir siire
sonra anne ve baba, cocugu ¢ocuk olarak degil, yetiskin
olarak goriip degerlendirmeler yapmaktadir. Bu durum, duygusal
gelisimi bilissel gelisimi ile farkli gelisen cocugun gelisim alanlari
arasindaki farkin daha ¢ok agilmasina neden olmaktadir. Sunu
unutmamak gerekir ki butin cocuklar neye ihtiya¢ duyuyor
ise Gstiin yetenekli cocuklar da onlara ihtiyac duymaktadir. Uc yasindaki cocuk okuma yazma égren-
ebilir ama hala duygusal ve psikomotor olarak ¢ yasindadir. Cocugun bakimindan, egitiminden
sorumlu insanlarin ve ailenin bu es zamanli olmayan gelisim 6zelliklerinin farkinda olmalari ve buna
uygun tutum ve ortam hazirlamalari gerekmektedir. Bu durum aile i¢in olduk¢a 6nemli bir stres
kaynagidr.

Ustiin yetenekli cocugun anne babasi olmak anne-baba tutumlari noktasinda sorumluluklari
azaltmaz aksine cocugun farkli ihtiyaclari nedeniyle farkli sorumluluklari da beraberinde getirir.
Ustiin yetenekli cocuklar da disiplin edilmeye, glivenilmeye, yanls yapmaya, yaptigi hatalarin tolere
edilmesine, sorumluluk almaya, karsisindaki yetiskin tarafindan oldugu gibi kabul edilmeye ihtiyag
duymaktadirlar. Ayrica bircok gelisim alaninda erken gelisim g&stermeleri sebebiyle de Ustln
yetenekli cocuklarin var olan yeteneklerinin gelistiriimesi, merak duygularinin beslenmesi, sosyal
cevresinin zenginlestirilmesi de anne babanin sorumlulugu arasindadir.

Sosyal ve duygusal problemler yasayan Ustin yetenekli ¢cocuklarin bu problemlerinin
yetiskinlik donemlerinde de devam ettigini ve zamanla azalmadigini gosteren bircok calisma bu-
lunmaktadir. Bu problemler arasinda benlik saygisi ile ilgili problemler, miikemmeliyetcilik, ylksek
basari arzusu, akran iliskilerinde zorluk, kariyer gelisimlerinde problemler, sosyal agidan yetersiz
davraniglar, davranis problemleri ve okul uyumsuzlugu bulunmaktadir. Ustiin yeteneklilerle ilgili
sorunlar erken yaslarda da baslayabilir. Okula basladiklarinda kendi yasitlari ile ayni ortama girerler
ve kendi sosyal ve zihinsel ihtiyaclarini genelde karsilayamazlar. Eger kendi zeka ve ilgi diizeyine
yakin bir grupla calisma imkanlari saglanmaz ise bu durum onlarda hayal kirikligina, kiskinluge,
kendilerini izole etmelerine ve dislk sosyal beceriler gelistirmelerine sebep olur. Ayrica UGstin
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yetenekli 6grenciler, ailelerinin ylksek beklentilerini karsilayamadiklari takdirde diisiik akademik
benlik saygisi, degerlendirilme kaygisi, depresyon ve sinif ortamina uyumsuzluk gibi sorunlar
da yasamaktadirlar. Bircok arastirmaciya gore ustiin zekah ve yetenekli cocuklarda goérilen asiri
duyarhlik, yiksek enerji dizeyi, hayal kirikhgina karsi distik tolerans, i¢csel ve dissal beklentileri
karsilama baskisi ve miikemmeliyetcilik gibi 6zellikler bu cocuklarin sosyal ve duygusal problemler
ve cevreleriyle catisma yasamalarina yol agabilmektedir.

Anne babalarin ¢cogu zaman cocuklara “Nicin aritmetikte oldugu gibi sosyal derslerden
de ylksek not almiyorsun?” ya da “Ni¢cin kimyaya da kompozisyona ayirdigin kadar zaman
ayirmiyor-sun?” gibi sorular yonelttigi bilinmektedir. Aslinda anne babalarin baslica gorevi, bagimsiz
davranabi-len bireyler yetistirmek olmalidir. Eger hedefler siirekli yetiskinler tarafindan belirlenirse
bu durumda ¢ocuklara kendi amaclari icin diistinme firsati taninmamis olur. Cocuklara, ilgi alanlarini
kendilerinin belirlemeleri icin sans taninirsa kendilerini daha iyi tanima firsati bulabilecekleri gibi
karar verme aliskanligi da edinebilirler. Boylece dis cevrenin denetimini Ustlenebilirler, kendilerine
ve baskalarina karsi sorumluluk duygusu gelistirebilirler. Anne babalarin siirekli onlar icin hedefler
belirlemeleri, ne yapacaklarini séylemeleri ve standartlar olusturmalari halinde ise dis denetimin
esiri olmalari kacinilmaz olur.

Ustiin yetenekli cocugun anne babasi olmak en temelde ¢cocugun sinirliliklarini ve gercek
po-tansiyelini bilmeyi, gercekgi beklentiler olusturmaysi, ilgi ve ihtiyaclarini belirlemeyi, bu durumun
bir ayricalik degil, bir farklilik oldugunu kabul etmeyi ve cocuk ile iletisimde bu yénde tutum
gelistirmeyi gerektirmektedir.
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