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Cocugunuz yaz tatilinde de 6grenebilir
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Yaz tatili, pocukiar igin eglence ve oyun dermnek. {oouklar bu sireci en giizel sekilde
degeriendimmek isterkesn, ailelar tatilin onlarm gelisimiaring nasi katk saglayacagnw

Kistininvar.
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Tatil denildiginde ¢ocukiann aklina geten ilk sey oyun ve eglence. Anne-babalar ise
cocuklanyla bir arada gegirecekleri tatili, onlar igin en verimli sekilde degerendirmek
istiyor. Ebeveynlerin aklinda daha gok “Tatilde goowgumuzla birikte neler
yapabiliriz?”, "Bu siiregte ne yaparsak onun gelisimine faydali olur, nasil keyifli anlar
gegirmesini saglanz?” gibi sorular oluyor. Anabilim Egitim Kuramian Psikolojik
Danizmanlik ve Rehberlik birimi, ebeveynler olarak qocuklannizla hem ev ortaminda
bir arada keyifli paylasmmiarda bulunmak, hem de sosyal ortamda birtakim
aktivitelerle onlarin sosyo- duygusal gelisimine katk saglamak amaciyla sizlere su
dnerilerde bulundu

* Evde, cocugunuzun kisgik kas beceri gelisimi igin resim yapma-boyama, kesme-
yapistirma, hamur yogurma, yap-boz ve serbest oyun saatleri yaratin,

* Biligsel gelisim igin dikikat, kelime ve say oyunlan oynamak oldukga faydale Ancalk,
bu bulmaca ve oyunlann yaj dénemine uygun olmasina dikkat edin.

* Dil geligimi ve yaratio dusinmeye katk saglamaya yanelik kitap okuma saati ayinn.
Okudugunuz kitap hakkenda cna sorular yéneltin

* Evde onlara sorumlulukiar vererek oz goven gelisimine katkida bulunun. Ormegin
odasindaki oyuncaklan toplamas: ya da sofray) hazirlamaya yardimo olmasm isteyin.
* Coougunuzun zaman zaman arkadaglaryla ev ortaminda veya sosyal ortamlarda bir
araya gelmesini saglayin

* Gezdiginiz tatil yeri ya da mize gibi melkanlar hakkinda bilgi verip size sordukdan
sorulan cevaplayarak, cocugunuzun farkl kot ve yasam bigimien hakkinda fikir
sahibi olmasma yardimc) olun.

* Cooudunuzun yas donemine wygun sosyal aktivitelere katilmasine destekleyin.



